
 
 
 

 

МОУ  Глебовская СОШ 
Рыбинский муниципальный район 

Ярославская область 
ПРОЕКТ «ЭКОЛЕС «ЯРОСЛАВСКОЕ ВЗМОРЬЕ»» 

Цель проекта - создание на территории Рыбинского муниципального района 
уникального туристического маршрута – Эколес «Ярославское взморье». 

Задачи проекта: 

 Исследовать территорию Копринского края; 

  Выявить объекты показа на маршруте; 

  Создать карту маршрута по выявленным объектам; 

  Наполнить виртуальное пространство маршрута новыми объектами; 

  Создать легенду местности, дизайн, информационное освещение; 

  Определить виды туристических сервисов; 

  Разработать и организовать уникальный тур-экскурсию по маршруту.  

Уникальность маршрута: 
Уникальность маршрута заключается в том, что турист имеет возможность 

совершить удивительное путешествие под открытым небом протяженностью более 
трех тысяч метров в экологически чистом районе близ курорта «Бухта Коприно». Это 
универсальная, экологическая экскурсия, продолжительностью до 5 часов, которая 
может быть построена с учетом требований и личных интересов конкретного туриста. 
На маршруте предполагается размещение арт-объектов, архитектурных сооружений, 
мест для отдыха, санитарных зон. 
 Количество экскурсантов: 25-30 человек 
 Сезонность: круглогодично 
 Клиентоориентированность: способ передвижения по маршруту может 
варьироваться в зависимости от запроса туриста и сезона (пешая прогулка, 
скандинавская ходьба, велосипедная тропа, лыжная трасса, катание на снегоходе, 
квадроцикле). 

  
 
 
 
 



Краткое описание маршрута 

На карте маршрута отражены 11 главных опорных пунктов, где экскурсантам 
предстоит познакомиться с историей и удивительной природой копринского края, 
принять участие в мастер-классах по сбору растений и ягод для приготовления фито-
чая, посетить сувенирные лавки, провести время с пользой для здоровья. 

Карта маршрута 

 

1. Начальная точка маршрута 
Отправной точкой нашего маршрута является развилка дорог при въезде на 

территорию Коприно. Здесь установлен знак, указывающий направления движения 
транспортных средств и пешеходов. В зависимости от сезона экскурсии здесь 
проходит выдача нужного инвентаря: велосипедов, скандинавских палок или лыж. 
Двигаясь в сторону этнодеревни, экскурсанты познакомятся с историей села Коприно. 

2. Этнодеревня  
Посещение такой деревни   - уникальная возможность почувствовать всю 

прелесть сельской жизни. Она находится в живописном месте, где можно дышать 
действительно свежим воздухом, наслаждаться природой.  Туристы также могут 
почувствовать русский колорит, отдохнуть на печи, попробовать национальную 
кухню, почувствовать себя настоящим сельским жителем. На территории деревни 
находится небольшая часовня и музей-сувенирная лавка. В этнодеревне мы 
предлагаем создать магазин-музей имени Александра Чичкина. Здесь посетители 
смогут приобрести и продегустировать молочную продукцию, узнать секреты 
приготовления сыров по рецептам знаменитого сыродела копринского края и 
поучаствовать в мастер-классе по доению коровы. 
 

3. Вход в Эколес «Ярославское взморье». Мухинский ручей 



Добро пожаловать в загадочный эколес «Ярославское взморье», главный объект 
нашего маршрута. У вас есть уникальная возможность отвлечься от городской суеты и 
окунуться в девственный мир природы, насладиться красотами русского леса, 
почувствовать себя его частью. На протяжении всего маршрута мы предлагаем Вам 
поучаствовать в сборе душистых трав, полезных растений, спелых ягод, которые 
можно использовать для приготовления чая. Полученный сбор вы сможете 
продегустировать при возвращении  в этнодеревню. С информацией по сбору 
растений и ягод для приготовления чая вас ознакомят наши экскурсоводы, а также 
специально размещенные на маршруте информационные стенды. На маршруте 
экскурсантам предлагается принять участие в мастер-классе по изготовлению оберега 
– хранителя семейного очага «Цапля Ярославского взморья». 

4. Ягодная поляна 
В ходе экскурсии вы сможете попробовать и собрать прекрасные ягоды русского 

леса: чернику, землянику, бруснику, а также познакомиться с удивительными 
легендами о происхождении этих ягод. 

5. Берёзовая роща 
Извилистые лесные тропинки приведут вас на загадочную поляну в центре 

березовой рощицы. Перед экскурсантами предстанет воссозданная копия домика со 
страниц русской сказки «Три медведя». Зайдя в него, можно почувствовать себя 
героями сказки и сделать фото интерьера медвежьей избы. На улице, в беседке можно 
отдохнуть, попить чай или организовать пикник. 

6. Рябина – долгожитель 
Наши туристы получат возможность принять участие в мастер-классах по 

изготовлению оберегов из  рябины, а так же  бижутерии русских красавиц. 
7. Усадьба Беличьих 
Сказочно красивая попрыгунья из отряда грызунов рыжего цвета белка известна 

каждому из нас с детства.  Если Вам повезет, то на одной из остановок на нашем 
маршруте Вы её встретите. Мы также предлагаем туристу угостить белок орешками, 
шишками, ягодами. 

8. Древние мхи 
Экскурсантам предстоит познакомиться с легендой о происхождении древнейшего 

мха с интересным названием - очиток. 
9. Сосновый бор 

Дальше мы двигаемся по сосновому бору нашего эколеса. Увлекательным 
занятием  для детей будет  посещение домика на дереве, мечты каждого ребенка.Здесь 
для туристов установлен стенд  с информацией о деревьях.  

10. Солнечный берег 
В ходе экскурсии мы предлагаем туристам спуститься и  прогуляться по красивому 

дикому пляжу, принять солнечные ванны, насладиться чудесными видами реки Волги. 
 
 



11. Дом художника В.В. Трамзина  
После отдыха мы познакомим экскурсантов с  творчеством одного из лучших 

живописцев города Рыбинска Трамзина Василия Васильевича, дом которого 
находится недалеко от нашего эколеса. 

 

 

     

  

  
  

 



Итоги и перспективы проекта 

Определено 14 объектов природы. 

Предложено установить: 

- 10 указателей направления движения к объектам показа; 

- 7 информационных стендов на маршруте; 

- 12 знаков природоохраняемой  территории; 

- 10 стендов по технике безопасности и пожаробезопасности в лесу; 

- 3 арт-объекта; 

- 4 функциональных объекта, предназначенных для отдыха; 

- 2 санитарные зоны; 

- 5 зон временного отдыха; 

- освещение по периметру маршрута.  

 


